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CMMCAO 1 3HAYAJ OBPA30BAHA
3A OAT0OBOPHO POAUTE/bCTBO

OZAroBOpPHO POAUTEIBCTBO MOjaBIbyje Ce KA0 IIPBOSUTHA JbY/ICKA 0daBe3a Ipe-
Ma MiazioM JeyAckoM duhy KoMe je mopes TesecHe Here, HOTpedHa JbydaB U
HEKHOCT Y KOjOj C€ MOYKE YCTICINHO PUBUYKHU, MHTEIEKTYTHO ¥ MOPAIHO pa-
sBujaty. IT03HaTO je Aa Cy pOAUTEIbY 1 BACTIMTAYU U KAO TAKBU OTOBOPHH Cy
3a 37paB pasBoj ceor Aerera. OSpasoBarme POAUTE/bA HEOIXOAHO je KaKo du
POAUTEIbH YCIIEUIHO 0DaBIbAIN CBOjy YIIOTY y caBpeMeHOM ApywTBy. Hesasu-
CHO O] CTHJIA YXUBOTA ¥ 0OPa30Bakba, CBUM POAMTE/BUMA OTPedHa je momoh
KaKo Ou ce M3OOPUIIH ca BACIUTHUM 3ajanuMa. bes odpasosarma 3a ogrosop-
HO POJUTEIBCTBO, POJHUTE/BU TEWIKO MOTY YCIIEIIHO OCTBAPUTH CBOjy YIIOTY.
OdpasoBarme momaske poAUTE/bUMA 1A CXBATE CBOjE JIETe, A 3Hajy aficKBATHO
7ia KOMyHHLUPA]jy Ca BUM, /ia 3Hajy /1 'a MOTHBHUILY, K20 H Jja MY [IOMOTHY y
pemasany oppehenux mpodaema.

KJBy‘-IHC peun: poguTE/bCTBO, OATOBOPHO POJUTEIBECTBO, OSPQSOBa}be 34 0~
TOBOPHO POAUTCI/bCTBO.

YBOAHA PASMATPAHbA

PopuresbeTBo je ymora Koja Ma SUTHO APYLITBEHO, XyMaHO U JbYfCKO 3HAYCHE.
Owo nyje camo duonomka Gpyskuuja. PoguresscTBo sHauu He camo sauche u pa-
bame HoBOr BYACKOr Srtha Hero u Bpmo npesano nocsehuBame BHETOBOM Tee-

1 tamaragszdobric@gmail.com

Pap je pesynrar ucrpaxusama y oksupy npojexra MMM 47023 ,,Kocoo u Meroxuja nsmely
HALIMOHAIHOT UJICHTUTETA M eBPOMHTErpanuja’ xoju GpuHaHcupa MUHHCTAPCTBO IIPOCBETE,
HayKe 1 TeXHOJIOIKOT pasBoja Perrydnuxe Cpduje.
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CHOM U JyXOBHOM, EMOLIMOHAITHOM U JPYIITBEHO MOPAIHOM pas3Butky. Oznro-
BOPHO POJUTE/BCTBO jaBJba C€ KaO IPBOOSUTHA JbyfiCKa 00aBe3a IMPeMa MIALoM
mypckoM Suhy KoMe je mopey TesecHe Here, TOTPedHA JbydaB U HEKHOCT, Y KOjOj
ce MOXKE YCIEeUHO GpU3HIKH, MHTEIEKTYaTHO U MopatHo passujatu (Vukasovié,
1991, ctp. 571). Ocmamajyhu ce Ha 0dpasoBatse 32 OATOBOPHO POJHUTEIBCTBO, PO-
muresby he Mohu a yckrasie BACITHY TOCTYIIAK Ca MHAMBU/YATHUM OTpedama
CBOjE mene.

Yiora popuTerba JaHac 3aXTeBA MHOTO 3Haka. 34 OBAKO TEIIKO ,3aHHMabe"
Topes; PORUTEIBCKE /by OaBH, IOTPESHO je U CTPYYHO 3HAKE U3 IIEATOTHjE U IICH-
xonoruje. MebyTum, mocroje poguresbi KOjU yCIIEIIHO BACITATABA]Y, HAKO CY He-
[OBOJbHO 0dpasoBanu. Mmak, ca So/puM mearomKo-rmcuxonomKiM 0dpasosa-
HEM BUXO0BO BACIIUTABE OUIIO OM jOLI yCIemHuje, jep e je/MHO Tafa MOXKe afie-
KBATHO MPATUTH U yCMEPABATH [IC4jU PA3BOj.

OdpasoBarse 32 POAUTE/LCTBO M BULIECTPYKH 3Havaj. [1osHaTo je ma cy po-
AUTE/bH BACIHUTAYM U KAO TAKBHM OZTOBOPHHM Cy 3a 3[paB PasBOj CBOT [ICTETA.
Od8pasoBame poauTe/ba HEOXOAHO je KAKO OU POAUTEIBU YCIIEUIHO 0OaBIbATN
CBOjy y70ry y caBpemeHoM pyiuTBy. OHO OMaKE POAUTEBUMA 1A CXBATE CBOjE
ZieTe, Jja 3Hajy afeKBATHO Ja KOMyHULIPA]y Ca BHM, [ 3Hajy [a ra MOTHUBHUIIY,
K40 ¥ Jja My [IOMOTHY y pemasary oapehennx npodnema. OBUM pafoM KerrumMo
Zia pa3BUjEMO CBECT O 3Ha4ajy 00PasoBarba 32 OATOBOPHO POJHUTEILCTBO, KAKO KO
POAKTEBA TAKO U KOJ OFPACIIHX MIAAUX 0COda KOje Ce TEK IPHUIPEMA)y 34 Ty YIIO-
ry. OcuM TOra, yCrIen TeKUHE POAUTEIBCKOT MOCIA, CMATPAMO Ja je HEOIXOLHO
MIajie HerpectaHo mogceharu ga mucie o cedu xao Syayhum popuresruma. Be-
pyjemo aa he pasBoj cBecT 0 BaskHOCTH OBe yrore MitagrmMa momohw fa mocrany
OJTOBOPHM, AJIM U J1a CE UCTOBPEMEHO HABUKABAjy Aa YYKHBA]y ¥ CBOM POLHUTE/b-
CTBY, 14 I JOXXUBIbABA]y [IPE CBETra KA0 BETIUKY PAfOCT, 4 TEK OH/A KAO BEJIUKY Ofi-
TOBOPHOCT.

POANTE/LCTBO — M0JMOBHO OAPEREHE

PonuTesberBO, 32 PasiUKy OF JETHHCTBA, YBEK je SUIIO Y KKK HHTEPECOBAba HE
camo poputesba Beh 1 HayaHuX pagHuKa. ,,Biti roditelj, nezavisno od bilo kojih
drugih postignuca pojedinca uvek je smatrano ¢asnim ispunjenjem duga prema
drustvenoj zajednici (Mili¢, 2001, str. 172).

Cresanosuh (2000) HaBo#H 72 je ,,planiranje porodice zastupljeno u svim kul-
turnim zemljama, te stihijsko i neplanirano rodenje dece moze predstavljati veli-
ku poteskocu za porodicu i drustvenu zajednicu. Planiranje porodice podrazu-
meva: odluku supruznika o rodenju prvog deteta i velic¢ini porodice, razmak iz-
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medu porodaja i spreavanja zaceta, opredeljivanje za radanje dece u
najpovoljnijem zivotnom periodu, nacin kontrole i ¢uvanje ploda“ (prema: Bje-
lan Guska, 2012, str. 107-108). Tpysuoha Huje camo nckycrso sxere, dyayhe maj-
ke, Beh n Mmymikapua, Syayher oua koju ce myrem uHTEpakuyje ca mapTHEPKOM
IIpUIIPeMa 32 POJHUTEsBCTBO. ,Kada se radi o bioloskom roditeljstvu preuzimanje
uloge roditelja desava se ¢inom rodenja i to nepovratno, tj. uloga od koje se ne
moze odustati“ (Isto, 2012, str. 107-108).

ITojam popuTerbCTBA PAIMIKTO Ce feUHMULIE Y TUTEPATYPHU. 32 PasIUKy Of
YCTaJbEHOT CXBaTakha 1A C€ POJUTEIBCTBO U3jeHAYABA C MajIUHCTBOM, ,,da je ono
za razliku od ocinstva bioloski utemeljeno i time nerazdvojan deo Zeninog, a ne
muskarcevog identiteta, te da ocevi imaju vaznu ulogu u ispunjavanju roditelj-
stva samo putem materijalne i psiholoske potpore Zeni-majci, savremeni pojam
roditeljstva shvata se kao ravnopravno roditeljsko partnerstvo (Cudina-Obra-
dovi¢ i Obradovi¢, 2006, str. 264). ,Roditeljstvo je drustvena uloga koja traje ¢i-
tavog zivota i ne moze se voljno prekinuti, uloga koja izaziva krupne promene u
zivotu pojedinca“ (prema: Babié¢-Kekez, 2012, str. 143). V T1egaiomxom aexcuro-
1y (1996, CTP. 440) POBHUTEILCTBO j€ ,,AETOBABE POAUTEILCKHIX CTABOBA U YBEPEHa
Ha PasBoOj MUIHOCTH BuxoBe gene”. A. Munuh popurescrso pedunmme kao
»slozen skup socijalnih stavova, razlicitih praksi u kojima dolazi do spoja bio-so-
cijalnog aspekta ljudske prokreacije sa socijalno-kulturnim aspektima brige, sta-
ranja i odgoja novih generacija i socijalno-psiholosku identifikaciju li¢cnosti u od-
rastanju sa starijim roditeljskim uzorima“ (2001, str. 172). J. Xonuep HaBogu ga je
yroditeljstvo privilegija koje nismo dovoljno svesni i koju ne umemo da cenimo.
Ono podrazumeva i dugi niz vasih obaveza i odgovornosti, ali naspram nagrade
koju za to dobijate — ulozeni trud se visestruko isplati“ (2012, str. 6). ITojam po-
JUTEIbCTBA Y COLIMONOLIKOM M SUOJIOMIKOM mpucTyny pasmarpa M. brarojesuh
(mpema: Babi¢-Kekez, 2012, crp. 144), pasnukyjyhu nojmose ¢eprunurer u po-
purebcrBo. Deprunurer ce geduUHHINE KO ATPEraTHU MCKA3 32 POJUTE/LCTBO,
IOK POJUTEIBCTBO Y COLIMOJIOMIKOM IIPUCTYITY MPEACTaB/ba APYLITBEHY YIIOTY,
OJJHOC, MHCTUTYLIM]y, aJIK U EMOLH]Y. Hasenene ,r_[eqn/IHHque TI0jMa POJMTEb-
crBo, mpema baduh-Kexes (2012) Mory ce mpoyuasaru ca iBa TeOpHjCKa CTAHOBH-
wTa. ,Prvo u srediste teorijskog proucavanja stavlja pojedinca i njihovo odluciva-
nje o fertilitetu i to su mikroanaliticki pristupi. U okviru ovog stanovista razvijen
je ¢itav niz bihejvioralnih modela i koristi se kao argument za mikroekonomsku
teoriju fertiliteta, kao model potrosackog izbora. Drugo stanoviste, roditeljstva
teorijski pristupa sa feministickog stanovista niskog kvaliteta svakidasnjeg Zivota
i nepovoljnog poloZaja zena u porodici i drustvu (Isto, str. 144).
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C 0031pOoM Ha KOHTEKCT M OKPYIKEEE Y KOjeM XUBHUMO, JJAHAC j€ MHOTO TEXE U
CIIOYKeHUje SUTH yCIIeaH POJHUTESb Hero mpe. PoauTesberBo je mocedHa )KUBOTHA
ynora. ITojam popuTe/bcTBa M3y3€THO je MIMPOK U MOCTOjM HEKOMHKO CKYIIOBa
T0jaBa Koje onpebyjy POIMTELCTBO:

1) ,dozivljaj roditeljstva - roditeljstvo je odlucivanje za decu, preuzimanje i
prihvatanje roditeljske uloge, te redefinisanje sopstvenih ciljeva, vrednosti
kao i dozivljaj sopstvene vrednosti zbog emocionalnog i materijalnog ulaga-
nja i ulaganja napora, zbog nagrade u emocionalnoj povezanosti i dozivljaju
detetovog uspeha i razvoja;

2) roditeljska briga — radanje dece, njihovo zasti¢ivanje i briga za njihovo odr-
Zavanje, Zivot i razvoj, te Vodenje i pomaganje njihovog razvoja;

3) roditeljski postupci, aktivnosti i ponasanje — svi namerni postupci i aktiv-
nosti koje roditelj preduzima kako bi osigurao sve ciljeve;

4) roditeljski vaspitni stil - tipi¢ne emocionalne prilike roditeljstva unutar ko-
jih se ostvaruju odnosi izmedu deteta i roditelja“ (prema: Bjelan Guska,
2012, Str. 108).

OJAroBOpHO POAUTEIBCTBO JEIIABA CE Y APYrAurjeM, U3MEHECHOM KOHTEKCTY.
Pasnuuntu cy pasnosu 3a to. ,,Pred roditeljima su brojni novi izazovi u ispunja-
vanju njihovih roditeljskih odgovornosti“ (Isto, str. 109). Taxeu usazosu Hajue-
whe cy pagso Bpeme, cnoskeHoCT mocosa, Beha HecurypHocT 3dor mocna u gpy-
ro. 3dor Tora je ,,neophodno da se roditelji, zajednicki i prilagodavajudi se datoj
situaciji, svakodnevno dogovaraju o podeli poslova i duznosti oko dece i s decom
i to prema nacelu svrsishodnosti, ekonomicnosti i pravedne raspodele napora i
vremena, a ne prema nacelu "muskih’ i zenskih’ poslova“ (Cudina-Obradovié i
Obradovi¢, 2006, str. 264). ,Svet u kojem zivimo je sve vie orijentisan i usmeren
ka detetu i to verovatno najvise usled ogromnog napretka koji je u¢injen u oblasti
degje psihologije u poslednjih nekoliko godina i bezbroj novih informacija i no-
vih uvida o dedjem razvoju, kao i izrazene teznje roditelja da pruze detetu opti-
malne uslove razvoja“ (Kapor-Stanulovi¢, 198s, str. 24). lere y nopogumu npo-
Bejle HajBHILE BPEMEHA, I14 je 3aTO BEOMa SUTHO Jja €€ Y IPBUM FOJMHAMA YKMBOTA
0de3deu IPaBUITHO BacUTake. , POJUTEBU CY IPEs APYIITBOM OfTOBOPHU 32
BACIIUTAbE U IPABUIIHO ycMepaBame cBoje pene’ (Panuuh, 2012, crp. 5).

OAIOBOPHO POANTE/LCTBO

Kapa je y nuTamy nmoausame 1 BaCIMTame JIElie, CABPEMEHA IIOPOAMIIA je IaHaC,
MO>K/Ja BUIIIE HETO MKAJja, CyOdYeHa Ca SPOJHUM M3a30BHMA U BUCOKUM OYEKUBa-
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BUMa. AyTOpU Ha PasIMYMTe HAYMHE AEPUHHUIIY OATOBOPHO PORHUTEHCTBO.
Cmacojesuh ,,navodi da iako se pod sintagmom ,,odgovorno roditeljstvo® najce-
$¢e podrazumevaju samo pravni aspekti uredivanja unutrasnjih odnosa u poro-
dici, propisani zakonom o braku i porodici, o¢ekivanja od savremene zajednice
muskarca i Zene u svetu i kod nas, ipak, su daleko viSe okrenuta ka stvarnom do-
prinosu porodice razvoju li¢nosti deteta, jer je skoro neizbezno da se on odvija
pod snaznim dejstvom visestrukih i kompleksnih odnosa unutar porodice. Tu,
pre svega, navodi Zivotni stil, skladnost uloga roditelja, prirodu i dozivljavanje
medusobnih veza roditelja i dece® (Spasojevié, 2011, str. 123). ,Peénik i Starc
(2010) nude sintagmu roditeljstvo u najboljem interesu deteta, koja obuhvata ce-
tiri $iroke kategorije roditeljskih ponasanja i vrednosti: brizno ponasanje, pruza-
nje strukture i vodenja, uvazavanje deteta kao osobe i osnazivanje deteta® (pre-
ma: Bjelan Guska, 2012, str.112). Bproxro nmoxamasme feduHICaHO je K20 0ArOBap
Ha JIeTETOBE EMOLMOHAIHE U nicuxonomke notpede. OBAKBO POAUTEIBCKO OHA-
LIAe HEONIXOAHO j€ IETETY Ka0 CUTYPHO OKPYIKEHE U3 KOJeTr MOXKE UCTPAKHUTH
CBOjy OKOJIMHY, 4]k CE ¥ TAKBO OKPY)Xerme Moxke ¥ BpahaTu oHpa Kaja ocetn
YMOP, TYTY, CTPax WX HEKy APyry HeyrogHocT. OBaKBO OHAWIAbE Off POAUTEbA
3aXTeBa [IPEMIO3HABAE EMOLIMja KOJ JICTETA, a/ICKBATHO PEAroBakhe, KOMIICTCHT-
nocr. Ilpyxame crpykrype u Bobemwa paje ocehaj curyprocru koju omoryhasa
Pa3BOj KOMIIECTEHIMja. Y BAXKABAE ICTETA KA0 0COde mogpasymesa nocsehuparse
BpPEMEHA [ICTETY U 3aHUMabe 3a ihera. OCHaKMBabE AeTeTa OFHOCH CE Ha TOMOK
Kojy he pomuresu npysxuTn y cBpxy passoja ayroHomuje gerera (prema: Bjelan
Guska, 2012, crp. m2).

Op orpoMHor je 3HaYaja Spura pojuTesba KaKo 3a GUIHIKU TAKO H 32 IICUXUY-
KU Pa3Boj CBOje JeLie. Og BacriuTHOT 7I€jCTBA POJMTEBA Y HajBehoj MEPHU 3aBUCH
OfpYKABAIbE 37PABIbA JICLIC, PA3BHjatbe XUTHjCHCKUX, PAAHUX U KY/ITyPHUX HABU-
Ka, o4BpIhKBarbe OPraHN3Ma, OAU3AE BUXOBE OTIIOPHOCTH, Pa3BOj HCKYCTBA,
Spura pogureba 3a npaBuiIHK passoj cBoje Aene (Ileparomxu pednuk, 1967,
crp. 299). »,Uspesno roditeljstvo se Cesto izjednacava sa autoritativnim vaspita-
njem ili vaspitanjem uz veliku roditeljsku potporu, sto se jos i naziva konstruk-
tivnim roditeljstvom® (Bjelan-Guska, 2012, str. 112 —113). ITog koHCTpyKTHBHIM
POAUTEILCTBOM TOAPA3YMEBA)Y CE CBU BACIIUTHU MOCTYILM YCMEPEHHU Ha OITH-
MaJIHU Pa3BOj IETETA, HOK je JOOPO POAUTEIBCTBO BHILE YCMEPEHO Ha IIOCTH3AE
Pa3BOjHUX 3afjaTaKa U CUTYyPHOCTH Kop ferie. OroBOPHO POJHUTEILCTBO e HU-
mre ce Kao ,,prvorazredna ljudska obaveza prema mladom ljudskom bi¢u kome je
preko potrebna ne samo telesna nega, nego i opsta klima ljubavi i prednosti u ko-
joj se tek moze uspesno psihicki i moralno razvijati“ (prema: Bjelan Guska, 2012,
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str. 113). ,Kao mogudi okvir doktrine odgovornog roditeljstva Spasojevi¢ (2011)
navodi Raselove mudrosti:

— dete koje Zivi s ljubavlju u¢i da voli,

— dete koje Zivi sa sre¢om pronaci ¢e ljubav ilepotu,

— dete koje zivi s pohvalama uci da se postuje,

— dete koje Zivi s ohrabrenjem udi se poverenju,

— dete koje zivi ucestvujudi u¢i da bude uvidano,

— dete koje Zivi sa znanjem udi se mudrosti (prema: Bjelan-Guska, 2012,
Sr. 113).

HMaxo ce y HaBeleHM MyZIpOCTHMA jaCHO TOBOPH O JIEIIH, 3aITPABO CE TOBOPH
O poauTebUMA. Y 3aBUCHOCTHU Off TOTA I7i€ JIETE YKUBH, KAKBU CY OJJHOCH Y TTOPO-
IULM, KAKBH CY OZHOCH 3MeD)y camux popuresba, 3aBrcy KaxBo he gere mocraru.

ObPA30BAHE 3A OiFOBOPHO POAWTEIBCTBO

Yenen Sps3ux fpylITBEHHUX IPOMEHA, PA3HOBPCHUX MO3UTUBHUX, AJIM ¥ HETATHB-
HUX YTHIIja TOjeMHMX COLHjaTHUX PAKTOPA, YIIOTa OPOFKIie d1a je i ocTana
HajSI/ITHHjH q>aI<Top Y Pa3Bojy HETETA. Hbena YJI0Ta j€ ¥ JaHAC MPUIIMYHO CIIOMKE-
Ha. Popuressu cy mpBu ayTOpUTETH Y pa3Bojy JETETA, O KOjHX A€Lja MHTCH3UBHO
yde, CTHYy HOBA 3Haba O CBETY, OPMHUPAjy ofpeheHe BemTHHE 1 HABUKE, y4e ce
apexBaTHOM noHaurany (Jukié, 2008, crp. 242-243). ,,Uticaj porodice na razvoj
deteta ¢e biti uspesniji ako, umesto spontanosti, koja se ne moze zanemariti i
potpuno prevazi¢i u delovanju na decu u porodici, znacajniju ulogu u odgajanju
dece ima svesno i planski organizovano usmeravanje razvoja dece (Isto, str. 243).

Ja du popuresn [ONPHUHENM aAEKBATHOM Pa3BOjy J€Lie, HEOIXOAHO je A Io-
Cenyjy 3Hamba U3 IEAroruje, MOPOAUYHE MENATOTHjE U PA3BOjHE MCHUXOJIOTH]E.
C odsupom Ha To A je Hajehu Spoj poauTerba IIEHATOMIKO-TICUXOMOUIKH HEfO-
BOJHHO oSpasoBaH, y TOPOAMLIMA Cy Hajqemhe 3aCTYIIJbEHM CIIOHTAHU YTHULAjH,
KOju He MOpajy dutu HerarusHu. MebhyTum, fa du poguresu ofropopro 0da-
BJBAJIM JICTIUKATHY YIIOTY, HEOIIXOJHO je fia ce odpasyjy, jep des odpasoBama He
Mory ycremrao Bacturasatu (Jukié, 2008, crp. 243). ,Obrazovanje roditelja je
proces u kome roditelji sticu nau¢na znanja o razvoju dece, dejim potrebama i
nacinima njihovog ispunjavanja, kao i vestine, iskustva i stavove potrebne za
uspesno podizanje i vaspitanje dece u porodici® (Potkonjak, Simlesa, 1989,
str. 132.). O8pasoBarbe 32 POAUTEILCTBO KO IIMPU IPOLIEC BACIIUTAA B 0OPaso-
Barba He 0OyXBaTa CAMO popuTesbe, Beh 1 ofpacie koju ce mpunpemajy sa poau-
TeIBCTBO. ,Savremeno obrazovanje roditelja za odgovorno roditeljstvo usmereno
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je inarazvijanje njihovog samopouzdanja i svesti o sopstvenoj ulozi i odgovorno-
sti u vaspitanju dece. Zasniva se na uvazavanju njihove sposobnosti na partner-
skom odnosu sa stru¢njakom i na shvatanju da nema jedinstvenog gotovog mo-
dela uspesnog roditeljstva ve¢ da se to moze na razne nacine otkriti uz pomo¢
stru¢njaka“ (Isto, str. 132).

Mebyrum, Manu Spoj popuTesba je TOKOM 0dpa3oBarba CTEKAO HEOIIXOHA IIe-
JATOIIKA U [ICHXOJIONIKA 3HAka ITOTPESHA 33 OTOBOPHO IIOPOJUYHO BACITUTAHE
cBoje geue. Hexu ¢y MHAMBULyaTHO PaguIn Ha CBOM MEJATOLIKOM H IICHXOJIO-
LIKOM YCaBpPIIABakY, IPOYIABAKEM HEOIIXOHE TUTEPATYPE U YIECTBOBAKBEM Y
PasTUYIUTIM OSIMIMMA OpraHM30BaHOT ycaBpimasama (Jukié, 2008, crp. 245).
ITonexap je ,saradnja izmedu predskolskih ustanova, skola i porodica razvijenija
i daje moguénost za uspesnije pripremanje roditelja za porodi¢ni odgoj -
organizuju se seminari, predavanja, savetovanja, edukativne radionice® (Isto,
str. 245). Hajuemhu pasior sdor dera popguresby HUCY CTEKIN HEOIIXOHA 3HAbA
34 yCIIEITHO POJHUTEIBCTBO je TO LITO Cy IIPE3ANOC/ICHH, [1a HMajy BEOMa MaJIO Bpe-
MeHa Jia ce daBe CBOjoM jeroM. Jomn Behu mpodiem je TO ITO pojuUTEBU HE TIO-
3Hajy JJOBOJLHO CBOjE JIETE U HE 3HAjy KAKO y TEMIKHUM CUTyallHMjaMa Jja MTOMOTHY
(Jukié, 2008, crp. 245).

ITocroje nBa 0cHOBHA 0d/MKa 0OPa30Baba POJHUTEIbA, UHCTUTYIIMOHATHO H
dyrxrponanto. MHcTuTynnoHanHO 0dpasoBate POAUTE/bA OCTBAPYje Ce y ca-
MOCTAJIHIM YCTaHOBAMa IO, PYKOBOJCTBOM CTPY4HaKa, Ca yHAIIPes, IUIAHUPA-
HUM U IIPOrpaMUpaHuM cagprxajuma. OCHOBHM HEOCTATAK OBOT OOPa30Bakbha je
TACUBHA YJIOTA POJUTETbA, HENOBOBHO YBKABABE XCTEPOICHOCTH CTPYKTYpE
POAUTEIBA, YABEHOCT Off BUXOBHX IPAKTUIHO AKTYETHUX ITOTPeda U HHTEPeCo-
Bata. QyHKIMOHATHO 00pasoBatbe pOHTE/bA 31CHUBA CE HA BUXOBOj CAPALHU
Ca CTPY4HaKOM y HEIIOCPEFHOM BaCIIUTHOM Pajiy. Y ITIaBHOM CE OCTBAPYje 3ajel-
HUYKHM Pa3MAaTPabeM BACIUTHHIX CUTYALIMja MK YI€HheM KPO3 TUHA HCKYCTBA
(Potkonjak, Simlesa, 1989, cTp. 132).

ITpema munsessy C. Jyxuha (Jukié, 2008, crp. 245-246), HEOIXOAHO je OCHO-
BATH LIKOJIE 32 poguTesbe Koje he M momohu y ycrnemnom pasBojy swrxose aerie
y mopopuuu. IIlkomna 3a pogurerse 1 moMoria poguTesbiMa ja crekny ogpebe-
Ha 3Hama O JIeTeTy, a Takohe du ce Ha OBaj HaYMH OfHOCK M3MeDhy popuTesba U
LIKOJIE MOTIPABUIIH, C OO3UPOM Ha TO Ja Cy BeOMa JIOIIK. 1aKBa IKOJIA, IpeMa
munbeny Jyxuha, He Su Suma odaBesHa, anu du TPedAIO 12 MM HHTEPECAHTAH
nporpam koju he mpusyhu maxmsy popuressuma. JemHa off IPETIIOCTABKH 32
yCIex y pajy oBe LIKOJIE je IPUHLIUI JOSPOBOBHOCTH YK/bY4HBaha Y IIKOJY 32
poauresbe, Koju S oMOryhuo aa ce pagu UCK/bYIHBO Ca POFUTE/bIMA KOJH JKEIe
7ia Ca3Hajy KAKO YCIIELIHO /ja TOMOTHY CBOM JETETY Y BeTOBOM Pa3Bojy. Y KOIHKO

Tamara M. JIosPUR 263



HAVYKA BE3 TPAHMIIA 11 / SCIENCE BEYOND BOUNDARIES 11 / HAYKA BE3 TPAHUII 11

IIKOJIA OMOTYhH pofuTe/biMa 1a CTEKHY jOII BHIIE 3HAKbA U OYAY CIIOCOOHUH Y
pany ca feromM, poguressu he mokasaTy BEIMKO MHTEPECOBAE U CBAKE HAPEHE
ropuse he ce y mxomu dpoj poaurema mosehasaru (Jukié, 2008, crp. 246-247).

OCHOBHE KAPAKTEPUCTUKE
N 3HAYAJ OATOBOPHOI POAWTE/bCTBA

OpnroBopHUM POAUTELCTBOM y,najvaznije je posti¢i elemente ohrabrujude,
podsticajne klime za razvoj i ucenje, pri ¢emu se u prvi plan stavlja delovanje same
li¢nosti roditelja i komunikacionih kanala izmedu roditelja i dece preko kojih se
ostvaruju medusobne poruke. Najbolje je da su oni obostrano trajno otvoreni,
da nema nic¢eg u ¢emu bi se roditelji mogli separisati od dece. Time bi se izbegli
sukobi, koji najéesée nastaju kao posledica nepoverenja u dete (Spasojevié, 2011,
str. 133). [ltaBHa ysora popuTersa je fa cxBare 1 pasyMejy ieTe Kao Y0BEKa KaKo Ou
MSTPAJJMIH TUIOJOTBOPHUY KIMMY IIOBEPEHa U OIMCKHje OFHOCE Ca JETETOM.
,Osnovna strategija odgovornog roditeljstva, ne moze se zasnivati na nepovere-
nju i strahu od neuspeha, ve¢ obrnuto, roditeljima i deci, bi od najveée koristi
bilo osnovno stratesko opredeljenje — umesto straha gradenje poverenja, povere-
nja u mo¢ deteta. U skolama i autoritarnim porodicama postoji veliki broj pro-
duktivnih strahova, koji se, o¢igledno ispoljavaju kao poruke okruzenju, rodite-
ljima, kao $to je recimo, strah da se o ne¢emu otvoreno govori jer bi se neko
mogao narugati i ismejavati ono $to govorimo. Strah od neuspeha jedan je od
najceséih generatora razvojnih kriza, obelezenih opadanjem motiva za bavljenje
nekom aktivnoséu, u koje spadaju porodi¢ne duznosti® (Isto, str. 135-136). Po-
AUTE/bH He MOTY A CXBATe Ja Pa3BOj MOPA3yMeBa [IPABO Ha IPEIIKY, 1d 4eCTO
Kaja iohe o rpeike KaKbaBajy AeTe YAK U 32 HAjMambU Heycrex. Taksa crpare-
ruja y cedu He oppasyMeBa oseperse, Beh yriiaBHOM HaMeTabe MOTHBA U TIPHU-
CHTbABAKE.

3a zere je moceSHO BAXKHO 2 y MOPOAULM nMa Ty MOryhHOCT fa M3Hece cBOje
MUIBEHE, CTABOBE O CBAKOJHEBHUM HCKYCTBHMMA, IUIAHOBE, IITO JOBOJH [0
CTBapara KBATUTETHUX OJHOCA y KOjUMA Ce MOYKe PasBUTHU moBepemse. Jla mu he
Ce Pa3BUTH [IOBEPEHE KOJ [CTETA, HAjBULIE 3aBUCH OFf CIIPEMHOCTH POJHUTETbA A
TE€YjeM TIPENIIOTY J1ajy onrompajyhl/l 3Ha4aj (Spasojevic', 2,011, CTP. 137). nwAktivno
traZenje re$enja za problem podrazumeva praksu u kojoj se ni na Sta ne gleda kao
na konacno, ve¢ vise kao na predmet opsteg interesovanja ¢lanova porodice, koji
bi mogli bolje da ga osvetle svojim misljenjem, kako bi onaj na koga se odnosi
odluka ili problem bolje razumeo sve porodi¢ne razloge za podrsku® (Isto,
str. 139). Moh oarosopHor pogutesbCcTBa HUje y pasBUjarby CTpaxa U HEOBEpe-
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13, Beh je Hajume y rpabemy nosepema u mogpmke. [Tosepeme nsmeby aerera u
poAuUTEIBA CE TPASIH, CTUYE, OHO je CBE BULIE [IOBE3AHO Ca 3a/J0BOJbABAEM OCHOB-
HUX TI0Tpeda, HAYMHOM KOMYHHKALMje U OIITUM POJUTECKHM CTaBOM
(Holcer, 2012, crp. 60). HeonxogHo je fa ce Ha BeMy KOHCTAHTHO PafiHl | Ja e
OHO TaX/BUBO 4yBa. Y rpabemy mosepema Tomac Topmon mocedno HaBopm
»znacaj aktivnog slusanja deteta i njegovih poruka kako bi se blagovremeno
mogli uoditi uzroci problema ili nekog ponasanja, i kako bi ukljucivanje roditelja
u podrsku uopste bilo moguée® (Spasojevié, 2011, str. 139). , AKTHBHO ClTyLIaRhE je
HAJIPUKIAHUje TPUMEHUTH KaJj JleTe OTKpuje fa uMa npodnem. Poguress To
OOUYHO OTKpHje Kaj BUAH fia JeTe nomuse cBoja ocehama® (Topmow, 2001, crp.
58). AKTHBHO CiTylIame IOZCTHYE feTe Aa TOBOPHU | fja CaMO fiobe fio pemersa,
YMHU Id CAMOCTATTHHUJIM, OHO MO>Ke 3Ha4ajHO fja moBeha ycmemnocr poaurersa y
npy»xamy moMohu cBojoj geru.

»Moh jesuka npuxBarama je IIIOAHO TJIO KOje MajyIIHOj ceMeHKH oMoryhyje aa
uspacre y mpesnenu uget. 1o ek omoryhyje ga ce cemenka npeodpasu y 1jser.
Omo ocnodaha moh pacra koja nesxu y camoj cemerxu. Ko u cemenka u fere mo-
cenyje passojue mohu. ITpuxBaratse, HOMyT IIIOAHOT TIa, camo omoryhyje gere-
Ty Aa ocrBapu cBoje moternujae’ (fopgon, 2001, crp. 36). Jesuk npuxsaTarma
oTBapa jere, oH ra ocnodaba ga mopenu ceoja ocehama u mpodneme. ,,Op cBrx
edexara NpuxBaTawka HAjBLKHU)E je ocehame merera ga j€ BOJbEHO, jep, MPUXBATa-
b€ IPYTOT OHAKBOT KAKAB je JOMCTA U jecTe YUH JbydaBu; oceharu ce mpuxsahe-
HUM — 3Haun dutu BosbeH  (Vcro, crp. 37). Ha ocHoBy Tora, nopyxe y xomynu-
nupamwy usMely etie 1 pouTesba MOy ce IIOHETUTH Ha:

I) HOPYKE HpI/IXBaTaHpa u

2) IOpPyKe HEPUXBATakba.

»Prihvatanjem se mora doprineti do svesti i ose¢anja deteta, za $ta su potrebne
posebne vestine roditelja, a ne samo njihova pasivna pozitivina misao o deci, ko-
jim se ne pokazuje samo interesovanje za dete, ve¢ i ukljucenost u sve ono $to ¢ini
ili ¢ime je okupirano“ (Spasojevic’, 2011, Str. 141). ITpuxsaTame apyrora, TaKBoT
KaKaB jecTe, BaXKaH je ,PaKTop jauama OjHOCA KPO3 KOju jejHa ocoda pacre, pa-
3BHja Ce, KOHCTPYKTHUBHO MEHa, Y4H 1A PELIaBa IIPOSIIEME, [IOCTAje IPOSYKTHB-
HHja U OCTBapyje CBOje HOTeHquane“ (ropnOH, 2001, CTp. 36). 3a PasnuKy o
PUXBATAkba, HENPUXBATAE UX YMHU HEIIPUCTYIIAYHUM, 3aTBOPEHHM, LITO U34-
3uBa 00paMOEHO MOHAIIAE U Hemarogy. ,Odgovorni roditelji ne mogu dozvo-
liti da ponasanje deteta koje je neprihvatljivo ostane bez adekvatne terapeutske
poruke i da se ne upuste u proces menjanja ponasanja, ma koliko on bio tezak i
po ishodu neizvestan® (Spasojevié, 2011, str. 141). Henpuxsarame yaamsasa gery

Tamara M. JIosPUR 265



HAVYKA BE3 TPAHMIIA 11 / SCIENCE BEYOND BOUNDARIES 11 / HAYKA BE3 TPAHUII 11

Ofl POJIUTEIbA, JIELA TPECTAHY /1a PA3rOBapajy ca BbUMa M Hayde /A je IarOIHUj€ 1y-
BatH 32 cede cBoja occhama u mpodeme.

YcnenHo poguTe/bCTBO MOYXKE Ce OCTBAPUTH jEUHO AKO POJMTEIBU UCKKY
JiCLIM TIOLITOBAMbE, JbydaB U pasyMeBawe. HajaenoTBopHuja Tepamuja sa cBe ny-
XOBHE PaHE jecTe YMH JbydaBH, TO Oceharbe JOIPUHOCH pacTy fyxa U Tea.

ObPA30BARE POAWTE/BA U PASBUJAHE
FUXOBUX MELATOLKUX KOMIETEHLINJA

Kapa cy myau mocramm csecuu ,koliki znacaj vaspitanje deteta ima u drustvu,
razvile su se razne ideje koje im pomazu i podsticu ih u usavr$avanju roditeljskih
vestina. Pitanja poput onih kao $to su kako roditelji treba da se ophode prema
svojoj deci?, kojim se bavio Jan Amos Komenski u svom delu Materinska skola,
kao i specijalna edukacija u oblasti vaspitanja i podsticanja samoedukacije i
samorefleksije kod roditelja, aktuelni su kao i nekada i vazni u vaspitanju svakog
deteta® (Andrezen, Brumlik, Koh, 2013, str. 151). ,,Uloga roditelja nije samo da
donese dete na sveti stara se o njemu tokom detinjstva, ve¢ da osposobi dete kako
bi moglo udovoljiti zahtevima zivota koji je pred njim. Zato su detetu potrebni
roditelji, ali ne svaka vrsta roditelja. Potrebni su mu roditelji koji ée ga osposobiti
za uspe$an Zivot, koji ¢e ga pravilno upuéivati i omoguéiti mu sticanje iskustva.
Uglavnom svi roditelji zele da budu dobri roditelji i to im je zajednicko, no, razli-
¢iti su putevi dolazenja do tog cilja, odnosno razliciti su njihovi pojmovi o ulozi
roditelja® (Babi¢-Kekez, 2009, str.19). Poguresmsu ce gaHac, 3a pasiuky o npo-
LTHX TEHEPALHja, CYO4aBajy ca BETUKUM IPOdIEMUMA Kajja je ped O BaCIIUTAbY
nmene. ,Dana$nji nacin Zivota najéesée donosi sa sobom probleme, napetost i bri-
gu. Sve to pojacava i nesigurnost koja je zastupljena u sferi vaspitanja. Mobilnost
i fleksibilnost, kao i demografske promene, doprinele su stvaranju mreze podr-
ske roditeljima, koje ¢e im pomodi u tome da usavrse roditeljske vestine“ (Andre-
zen, Brumlik, Koh, 2013, str. 151). Mebyrtum, 3a Muore pogurese ganac ,veliki
problem predstavlja uskladivanje roditeljstva i rada izvan kude, odnosno kako
balansirati izmedu zahteva profesije i odrzavanja skladnog porodi¢nog Zivota,
odnosno kako uskladiti radnu i roditeljsku ulogu® (Jurcevi¢ Lozanci¢, 201s,
Str. 44). YSpsaH HauMH XKUBOTA JOBEO je 70 cnadibera NopogdHe $yHKIHje ca-
BpemeHe nopoputie. Jletery je moTpedHO Ipy>KUTH /bydas, CTPIUbEHE, Pa3yMeBa-
1b¢, 4 He HEIOILITOBAE U HepadyMeBatbe. HesasrcHo o cruma sxuBora 1 0dpaso-
Bakba, CBUM poAuTe/hUMa HoTpedHa je momoh kako Ou ce wmsdopumn ca
BacmUTHUM 3aanuma. [Tocroje kopucHU KypceBu U pafioOHMIIE KOjH Cy HaMe-
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HBCHHU POJUTE/BUMA 32 YCIIEIHO POAUTE/LCTBO. Benuky yory y mogpiuny popu-
TEJbUMA UTPAjy U €[yKaTUBHU CajTOBM, KA0O U TEJIEBUSH]CKE EMUCH)E KOjE CE Sage
BACIIMTAEM fielle. Pasiiaura npesaBama U efyKaTUBHY KyPCEBH 3 POJHUTEIbE
taxobe cy usyserno xopucuu (Andrezen, Brumlik, Koh, 2013, ctp. 152-153).

»Kursevi namenjeni roditeljima odvijaju se u prijatnoj i podsticajnoj atmosfe-
ri, s ciljem usavr$avanja roditeljske kompetentnosti. Glavni cilj kurseva jeste po-
kusaj boljeg informisanja roditelja, kako bi bili u stanju da ispravno reaguju u
odredenim situacijama® (Isto, str. 153-154). Kaga je ped o cagpoxajy xypcesa, mo-
CTOje YeTHPH OOIACTH KOje Cy PA3IMIHUTO CTPYKTyPHUCAHE:

1) ,Prepoznavanje teske situacije u vaspitanju deteta i kako da se ponasamo u
konfliktnoj situaciji

Ovdeje re¢ o treningu roditeljske kompetentnosti kako bi se poboljsale indivi-
dualne strategije u savladavanju kriznih i konflikenih situacija. Konfliktne situa-
cije javljaju se svakodnevno u odnosu sa decom, u partnerskim odnosima, a mo-
zemo da budemo i u konfliktu sa sobom.

2)  Jadanje osecanja samovrednovanja i jacanje samokontrole

Nerazvijeno ose¢anje samovrednovanja i nedostatak samokontrole u porodic-
nim konfliktima jesu nesto $to se ne smemo zanemariti. Mnogi roditelji traze po-
drsku koja ¢ée im pomodi da promene svoje ponasanje i povrate roditeljski autori-
tet.

3)  Razli¢iti kursevi koji se bave vaspitnim temama

Roditelji koji su sigurni u sebe imaju samostalnu decu. Da bi se to postiglo po-
trebna su stru¢na znanja iz razvojne psihologije ili poznavanje vaspitnih teorija,
kao i razmena informacija s drugim roditeljima i usavr$avanje roditeljskih vesti-
na. Medutim, kada je re¢ o deci, roditelji ne smeju da imaju nerealna ocekivanja.

4) Suocavanje sa sopstvenim nac¢inima ponasanja — samosvest i samorefleksija
Kroz kurseve namenjene usavr$avanju roditelja uce da bolje razumeju sopstve-
no ponasanje, ponasanje dece i nastanak konflikenih situacija. Roditelji postaju
svesni svoje odgovornosti u takvim situacijama i trude se da promene svoje pona-
$anje” (Adrezen, Brumlik, Koh, 2013, str. 153-154)
IenTpanHe Tauke JAeNOBakba CBUX KypCeBA HAMECHUX yCABPIIABAKY POJUTEbA
cy:
1) ,informisanje roditelja;
2) usmeravanje roditelja;

3) jacanje samorefleksije i samosvesti roditelja;
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4) Sirenje mreze podrske roditeljima“ (Isto, 2013 str. 155).

PopuTermnu ce faHac, Kajia je y MUTakby BACIUTARY felie, Hajuernhe nadopmumry
ITyTeM MeJiHja, IIefaromKe nureparype u uarepHera. [locroje u unrepHer-Gopy-
MU HAMEHEHU POJHUTE/bIMA, Ha KOjUMA CY JOCTYIIHE pasnuduTe HHGOpMaLHje 1
caBeTH. Y BaCIIUTAY ACLic POJUTE/BUMA MOTY IIPY)KUTH IOMON U CTpydmbaliy 13
odmactu meparoruje, ncuxonoruje u augparoruje (Andrezen, Brumlik, Koh,
2013, cTp. 155). Jla St poguTesbu SUu yCIeHU U OTOBOPHH y POJHUTEILCTBY, He-
OIIXOZHO je /1A TIOCeAyjy MEeFArOUIKy KyaTypy u Aa dyay KommerenTHu. C 0d3u-
POM Ha TO fia ce IO KOMIICTEHIIMjaMa MUCITH Ha ofpeheHa sHama, BelITHHE U
CrIocOSHOCTH, jacHO je Aa ce ca buma He pahamo, Beh ux yeajamo y mporecy yue-
wa U nopy4asama (Bjelan-Guska, 2012, crp. 116). 3a ouyBame cradunne noponu-
Ile TOTPESHO je A MAjIMHCTBO U OYMHCTBO IMOAPIKABAMO M LICHUMO Kao ApY-
IITBEHO IIPU3HATA 3aHUMaba. PojuTe/be je HEONXOZHO OXpadpur ga ce
ycaBpIIaBajy, cTidy ofpehena sHama, KomeTeHnuje 5a moxabhajy xypcese Hame-
HCHE YCABPIIABAY POJHUTEIbA.

3aK/by4Ha pa3matpamwa

PopuTesbcTBO je M3y3eTHO TexaK JKUBOTHHM 3aaTak. Jla ducmo dumu odpu poau-
TeJbU, HEOTIXOJHO je 14 Ce Y MOTIYHOCTH IOCBETUMO CBAKOM BACIIUTHOM ITpOdite-
My 1 2 SyAeMO IIPABH [ICHjU Y30pH. Y TTOCHIE ke BpEME BACIIUTHHI OHOCH Y IOPO-
AUIM U3Y3€THO Cy ce MPOMEHUIM. JlaHac )KMBMMO y CaBPEMEHOM JIPYIUTBY Y
KOjEM O BACITUTAY jeHAKO OpUHY U Majke U odeBu. Poyuresbu MOpajy Aa ce mmo-
CBETE CBOjOj IELIH, MAKO MIMAjy BEJIMKH OPOj CBAKOFHEBHHX 0daBe3a KOje MOPajy Aa
ucnyse. Janamsu poputessu Hajuemhe yde us concrseHor uckycrsa. Cyodasa-
BEM Ca CBAKOJHEBHUM IIPOSJIEMUMA, POJUTE/LM Y€ KAKO Jja BACIHTAjy CBOjY
nerty. [la du popuTesbH yCIIEIHO BACIIMTAIIN CBOjE IETE, HOTPESHO je 1a MMajy Ho-
ZPLIKY COLMjaTHOT OKPYXKekba, ja ce uHPopMHuILy, 0dpasyjy u odpahajy crpyura-
IIMMa, TOCEdHO Kajja CXBATE /ja je IIPOdJIEM Ca IETETOM OTHIIAO TIPEAIEKO U 1 Ca
TUM He MOTy camu fia ce uadope (Andrezen, Brumlik, Koh, 2013, crp. 480—483).

Behu 8poj crpyuraxa pacipasiba Ha pasiH4UTe HAYUHE O OTOBOPHOM POJIH-
TEILCTBY, /1M OHO IITO CE MOYKE M3 CBETa 3aK/bYIUTH jECTE /1A jEAHOCTABHUX PELIE-
nata unax Hema. Hajsasxuuju je ogaoc HSMeby poxuresba u gerera. Heomxopuo
j€ 1a poUTEbY BOJIE CBOjE JIETE U 1A YYKMBAjy Y POJUTEILCTBY, 1a CXBATE A CE JI0-
6ap poauress HE paba, seh noSap POIUTED CE ITOCTAjE. HajBa.)KHI/Ije je ma ponure-
JbU BEPY]Y cedu, ma ypaje OHaKO KaKO UM Ce YMHH JIa je HajSOJLe, jep ce He Mory
Zieria BACIIMTABATH IIpeMa TYHUM [IpaBUIMMa ¥ IPUHIUIIAMA.
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MEANING AND IMPORTANCE OF EDUCATION
FOR RESPONSIBLE PARENTHOOD

Summary

Responsible parenthood appears as a primary human responsibility to a
young human being to whom not only body care but an atmosphere of love
and devotion are indispensable, being the only one in which the child can phys-
ically, intellectually, and morally develop in a successful way. It is well know
that parents are educators and as such responsible for the healthy development
of their child. Education of parents is necessary so that they could play their role
successfully in the contemporary society. Regardless of the style of life and edu-
cation, all parents need help so as to cope with educational tasks. Without edu-
cation for responsible parenthood, parents can hardly achieve their goal. Educa-
tion helps parents to understand their child, to know how to communicate
with their child appropriately, to know how to motivate them, how to help
them solve certain problems.

Keywords: parenthood, responsible parenthood, education for responsible
parenthood.
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